
Opleiding tot 
gastouder

    Elk moment starten            Geen stage            Zelfstandig leren vanuit huis

Online les geen          Fysiek les geen           Stage geen          Zelfstudie gemiddeld 4 uur per week

Wil je starten op een moment dat het jou uitkomt? En vind je het fijn om je studie helemaal vanuit 
huis te volgen? Dan zou het zomaar kunnen dat de opleiding tot gastouder (diplomaroute) via Rivor 
het best bij jou past. 

Bij Rivor zet je je kennis en ervaring om in een erkend diploma. Het is een versneld traject waarbij je direct examens 

doet. Je hoeft hierdoor ook geen lessen op school te volgen. Of stage te lopen. De theorie kun je vanuit huis leren. 

 

Inhoud opleiding 

De diplomaroute bestaat uit een aantal examens: schriftelijk, praktijk, keuzedeel en een centraal examen 

Nederlands en rekenen.

Schriftelijke examens

Het schriftelijk examen bestaat uit twee onderdelen: 

• examen Nederlands en;

• een beroepsgerichte kennistoets. 

Deze schriftelijke examens maak je op één van de locaties van Rivor Volwassenenonderwijs.

Praktijkexamen

Voor dit examen voer je op een opvanglocatie of bij jou thuis een aantal voorgeschreven opdrachten uit. 

Bijvoorbeeld een activiteit ondernemen met de kinderen. Een belangrijk onderdeel van het examen voer je uit met 

minimaal twee opvangkinderen. Van één tot en met zeven jaar oud*. Na de observatie met de kinderen volgt een

simulatieopdracht, een rollenspel en een interview met de examinator. Tijdens dit interview vraagt de examinator 

naar je kennis, houding en vaardigdheden die tijdens de observatie nog niet voorbij zijn gekomen. Tot slot vraagt de 

examinator naar een aantal recente praktijkvoorbeelden.

* Je kunt het praktijkexamen doen op je eigen adres of op het adres van je gastkinderen. Ook kun je zelf kiezen met 

welke kinderen je examen doet. Zolang het niet jouw eigen kinderen zijn. En zij van één tot en met zeven jaar oud 

zijn. Het huis hoeft nog niet aan alle officiële richtlijnen te voldoen. De omgeving moet kindvriendelijk, hygiënisch, 

opgeruimd en veilig zijn. Dat betekent dat de examinator beoordeelt of de omgeving veilig is voor de kinderen 

waarmee je examen doet. Als je bijvoorbeeld examen doet met een kindje dat net kan lopen, zijn een traphekje en 

beveiligde stopcontacten nodig. Daarbij is het belangrijk dat je schoonmaakmiddelen veilig opbergt. De examinator 

controleert bijvoorbeeld niet of de woning voorzien is van een blusdeken.



Keuzedeel examens

Er zijn vier keuzedeel examens waaruit je kunt kiezen. Hieruit kies je er twee. Tenzij je voor Nederlands 3F

kiest. Dan hoef je alleen dit keuzedeel examen te maken. Je kunt kiezen uit:

• digitale vaardigheden (basis);

• ondernemend gedrag;

• oriëntatie op ondernemerschap;

• en Nederlands 3F. 

De keuzedeel examens worden, wanneer dat mogelijk is, gecombineerd met het praktijkexamen.

Centraal examen Nederlands en rekenen

De centrale examens Nederlands en rekenen worden afgenomen bij Rivor Volwassenenonderwijs in Tiel. De data 

van de centrale examens worden bepaald door Cito. Het centrale examen plan je samen met Rivor in. Het is niet 

verplicht om het centraal examen pas op het eind te maken. Als het beter in je planning past, kun je ook eerst het 

centraal examen doen en daarna de andere examens.

Examen Nederlands

De cijfers van het centrale en schriftelijke examen Nederlands moeten samen gemiddeld een 5 zijn. Het centrale 

examen wordt binnen vijf tot zeven weken nagekeken door Cito. 

Examen rekenen

Het examen rekenen bestaat uit één centraal examen. Je moet voor dit examen minimaal een 5,5 halen.

Examenlocaties

• Schriftelijke examens: Zwolle, Geldermalsen en Utrecht

• Centraal examen: Tiel

• Praktijkexamen: op je eigen opvanglocatie. Op je eigen adres of op het adres van je gastkinderen.  

Alle informatie over het praktijkexamen lees je op de pagina hiervoor.

 

Toelatingseisen

V       Je bent 18 jaar of ouder

V       Je spreekt en schrijft goed Nederlands zodat je de taalontwikkeling van kinderen kunt stimuleren

V     Je hebt regelmatig op jonge kinderen gepast, het liefst in verschillende leeftijden:

Je hebt zelf geen kinderen of kinderen jonger dan 2 jaar*

• Je hebt de afgelopen twee jaar gemiddeld 4 uur per week op kinderen gepast

• Hiervan heb je in het laatste jaar gemiddeld 2 uur per week op kinderen gepast

Dit komt neer op 400 uur oppaservaring in de laatste twee jaar. Waarvan 100 uur in het laatste jaar.

Je hebt één of meerdere kinderen van 2 jaar of ouder*

• Naast je eigen kinderen heb je de afgelopen twee jaar gemiddeld 1 uur per week op andere kinderen gepast

• Hiervan heb je het laatste jaar gemiddeld een half uur per week op andere kinderen gepast

Dit komt neer op 100 uur oppaservaring in de laatste twee jaar. Waarvan 50 uur in het laatste jaar.

V      Je voldoet aan de vooropleidingseis: voldoende praktijkervaring of diploma (vanaf lbo, vbo, vmbo 

        of eerste drie jaren havo) 

Wanneer kan ik starten?

Je kunt op elk moment starten.

Hoe snel heb ik mijn diploma?

Gemiddeld duurt de diplomaroute zes maanden. En ben je er ongeveer 4 uur per week mee bezig. Dit is deels 

afhankelijk van jouw eigen tempo. Je mag maximaal acht maanden over de diplomaroute doen.

https://www.4kids.nl/download/304?type=id


Kosten

• Diplomaroute - Rivor Volwassenonderwijs:  € 1.700

4Kids betaalt:      € 1.325*¹

Jij betaalt:      € 375

Om na het behalen van je opleiding aan de slag te kunnen als gastouder is het verplicht om een Verklaring omtrent 

Gedrag (VOG) aan te vragen (€ 33,85) en je te laten registreren in het Personenregister Kinderopvang (€ 12). 

Heb je een herkansing nodig? Dan zijn deze kosten voor eigen rekening.

* Hieronder vallen zowel formele als informele oppasuren (bijvoorbeeld kinderen van familie, vriendjes van   

kinderen en buren). Je mag de oppasuren meetellen zodra je de volledige verantwoordelijkheid en zorg hebt   

over de kinderen.

Aanmelden

Het aanmelden voor de opleiding tot gastouder via Rivor gaat zo: 

Stap 1:  Meld je aan

Stap 2:  Wij nemen telefonisch contact met je op. Zodat we samen je aanmelding door kunnen nemen. 

 Je kunt  op werkdagen binnen 24 uur een telefoontje van ons verwachten. Na ons telefoongesprek  

 ontvang je alle informatie die je nodig hebt per mail.

Stap 3: Je ontvangt de overeenkomst voor de opleiding, samen met de factuur. 

Stap 4: Wij melden je aan bij ROC Rivor als wij de overeenkomst getekend hebben ontvangen. En als je de factuur  

 hebt betaald.

Stap 5:  ROC Rivor controleert je praktijkervaring met een telefonische intake en het nabellen van een  

 referentie. Heb je voldoende praktijkervaring? Dan kun je starten met de diplomaroute.

 

* ¹ Voorwaarden

Wij betalen tot bijna 80% van jouw opleiding. Dit verwachten wij van jou:

V  binnen 8 maanden na ondertekening van de overeenkomst heb je je diploma behaald en start je met het  

 opvangen van kinderen;

V vanaf de start van de opvang vang je minimaal 36 maanden aaneengesloten via 4Kids op. Voor minimaal  

 30 uur per maand, aan drie of meer kinderen. Bij drie kinderen betekent dit dat je elk kind gemiddeld 

 7 uur per week moet opvangen.

Goed om te weten

• Behaal je je opleiding niet? Dan betaal je de € 1.325 aan ons terug + € 250 begeleidingskosten (totaal € 1.575).

• Heb je je opleiding behaald, maar stop je eerder dan 36 maanden als gastouder bij 4Kids? Dan wordt  

er per maand dat je hebt opgevangen € 49 van het totaalbedrag (€ 1.575) afgehaald.  

Deze mindering start vanaf 4 maanden na start van de opvang. Dit is de minimale looptijd  

van de ouders.

 

Je bent er zelf verantwoordelijk voor dat je voldoende kinderen opvangt via 4Kids. Natuurlijk bieden we je 

mogelijkheden om je daarin te ondersteunen. Deze lees je in de brochure Opleiding tot gastouder, pagina 17.

https://www.4kids.nl/opleiding-tot-gastouder/rivor/aanmelden
https://www.4kids.nl/download/305?type=id&utm_source=flyer_OTG&utm_medium=link&utm_campaign=opleiding+tot+gastouder

